PAGE  
1

МКОУДОД «Центр детского творчества»

Заринского района, Алтайского края
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Военно-патриотический клуб "Факел"

Девиз:
"Возьми свое сердце,
Зажги его смело
Отдай его людям,
Чтоб ярче горело."
Кодекс чести: Вступая в ряды военно  патриотического клуба "Факел", обязуюсь:

· Сделать жизнь клуба более активной и интересной.

· Учиться основам военного дела, готовиться к военной службе.

· Закалять себя физически, развивать силу, ловкость и выносливость. Заниматься спортом.

· Прививать  смелость, выдержку, стойкость к психологическим нагрузкам.

· Овладеть полезной специальностью, образованием, готовиться к трудностям самостоятельной жизни.

· Учиться культуре поведения и речи, быть честным, бороться с несправедливостью, помогать своим товарищам, защищать слабых.
· Дорожить честью клуба, воспитывать в себе патриотизм, стремление служить Отечеству.

Законы клуба:
· Не жди от других ничего, но сам давай другим всё, что можешь.

· Живи для Родины и человечества, будь гуманным.

· Будь рыцарем, защитником слабых и поборником правого дела.

· Укрепляй своё тело и душу и просветляй разум.

· Пусть твоя воля будет, как лук, туго натянутый.

· Поражай зло в мире, и прежде всего, порази дракона в самом себе.

· Пусть первая твоя мысль будет о других, вторая о себе.

· Расти вверх, как могучий дуб, а не стелись по земле, как ползучая ива.

· Будь завтра лучше, чем ты был сегодня и  вчера.

                                                            Анализ 

      работы военно-патриотического клуба «Факел» за 2013-2014 учебный год

            ВПК «Факел» был образован в 2012-2013  учебном году. В состав списка клуба входило 19 учащихся с 5-11 класс.  В 2013-2014 учебном году клуб посещало 16 учащихся с 5-11 класс. Из них11 мальчиков и 5 девочек. Из них 2 уч-ся из 5 класса, 3 – из 6 класса, 4 – из 7 класса, 1 – из 8 класса, 3 – из 9 класса, 1- из 10 класса, 2 – из 11 класса. Занятие ВПК проходило по вторникам по 2 часа. Все ребята клуб посещали, были пропуски по уважительным причинам.

            В течение учебного года ребята участвовали в школьных мероприятиях военно-прикладного направления, особенно активно в период месячника оборонно-массовой и спортивной работы. Многие ребята участвовали в районных мероприятиях. В прошедшем учебном году клуб приобрел за счет спонсорской помощи однообразную форму для членов ВПК. Впервые клуб «Факел» принял участие в слете военно-патриотических клубов, более того районное мероприятие проходило на базе МКОУ «Сосновская СОШ», где участники слета завоевали 1-2 место в общем зачете. Члены клуба участвовали в районных стрелковых соревнованиях памяти К.Кизянова, Д. Смирнова. 

       Из 16 ребят, посещавших клуб, есть хорошие  достижения  по стрельбе у Калабухова Алексея, Гуляева Димира,  Коробейникова Никиты,  Лимоновой Анны, Лутфуллиной надежды, Чухловиной Ирины, Чухловиной Русланы, Воронина Алексея. Отметить Гуляева Димира, как лучшего в разборке и сборке АК – 22 секунды. Калабухов Алексей стал Лучшим снайпером в районе.

       Результатом работы военно-патриотического клуба «Факел» стало правильное, безопасное обращение членов клуба со стрелковым оружием.

        Сформировался коллектив, определились лидеры, выявились лучшие в стрельбе, разборке и сборке АК, метании гранаты.

        Учащиеся – юноши  ответственнее готовились к службе в ВС РФ.

        Рабочая программа ВПК «Факел» выполнена полностью. Формой итоговой аттестации стали соревнования школьного и районного уровней.

          В новом учебном году:

1. Продолжить занятия клуба, настроиться принимать участия в районных мероприятиях с участием членов ВПК.

2. Принимать в клуб всех желающих
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Военно-патриотический клуб «Факел» продолжает работу третий год с целью военно-патриотического воспитания детей и подростков, пропаганды стрелкового спорта, личного и профессионального самоопределения. Военно-патриотическому воспитанию уделяется большое внимание в школе. На занятиях кружка ребята знакомятся с устройством стрелкового оружия, правилами его использования, мерами безопасности при стрельбе и правилами стрельбы. Знакомство с оружием помогает ребятам быстрее адаптироваться к службе в вооружённых силах России. Программа военно-патриотического клуба «Факел» для учащихся средней общеобразовательной школы разработана в соответствии с требованиями Законов РФ «Об образовании»,   «О воинской обязанности и военной службе».
     Данная программа имеет цель организации изучения учащимися средней общеобразовательной школы курса факультативно, на базе военно-патриотического клуба, приобретения ими основных теоретических знаний по истории создания различных видов стрелкового оружия, типах и системах отечественного стрелкового оружия, мерах безопасного обращения со стрелковым оружием, а также приобретения практических навыков ухода за стрелковым оружием, выполнения правил его хранения и использования.

Цель: формирование у школьников высокого патриотического сознания, верности Отечеству, готовности к выполнению конституционных обязанностей.

Обучающие задачи: 

1. дать основные теоретические и практические знания в области стрелкового спорта, мерами безопасности при стрельбе (малокалиберные винтовки, пистолеты и т.п.)

Воспитательные задачи:
1. участие учащихся в оборонно-массовой работе школы, воспитание их в духе

преданности своей Родине;

           2. воспитание дисциплины, чувства ответственности за порученное дело;

           3. подготовка молодёжи к службе в рядах Российской армии

Развивающие задачи:
1. расширение кругозора и эрудиции детей в области стрелкового спорта, военного дела.
Организационно-методические рекомендации
Программа рассчитана на 90 часов, по 3 часа в неделю с 15 октября по 31 мая, а так же на возраст детей 10 – 18 лет (мальчики и девочки). Работа осуществляется в учебной группе 22  человека, согласно учебно-тематическому плану, составленному с учетом работы с временным детским объединением, что означает разно уровневый состав детей в группе. Занятия по курсу предусматривают первоначальное ознакомление с теоретической частью, проведение инструктажа по технике безопасности при обращении с оружием, выполнение упражнений по стрельбе из пневматической винтовки с их последующим усложнением и выполнение контрольных нормативов, а также знакомство с автоматом АКМ.

Занятия по курсу могут проводиться совместно с юношами и девушками.
При реализации программы основное внимание уделяется на выработку у учащихся практических навыков по безопасному обращению с оружием и умению его эффективно использовать с целью формирования кандидатов для участия в районных  соревнованиях по  стрельбе.
Программа оказывает помощь в усвоении учащимися знаний и навыков, предусмотренных программой курса ОБЖ для 10 – 11 классов и «Программой проведения учебных сборов с юношами-учащимися 10 классов средних школ» согласно совместному приказу Министерства обороны РФ и Министерства образования № 203;1836.
Принципы:
- учет индивидуальных и возрастных особенностей детей и подростков;

- доступность программы.

Методы и средства:
-Словесный (объяснение, беседа);

-личный пример;
- наглядный (плакаты, стенды, видеофильмы, книги);

- практический (упражнения в стрельбе из пневматической винтовки);

По окончании члены клуба должны знать:
– основные исторические этапы развития и совершенствования стрелкового оружия;
– виды и характеристики основных образцов отечественного стрелкового оружия;
– правила безопасного обращения с оружием, порядка его хранения и ухода за ним;
– о возможных последствиях нарушения правил обращения с оружием;
– об ответственности за нарушение правил техники безопасности и о юридической стороне вопроса;
– об устройстве пневматической винтовки, ее технических характеристиках;
– об оборудовании стрелкового тира (месте для стрельбы) и порядке его использования;


Члены клуба должны уметь:
– первичных приемов выполнения упражнения по стрельбе из пневматической винтовки;
– безопасного обращения со стрелковым оружием, его хранения и ухода за ним.
– обязательного, точного, немедленного и быстрого выполнения всех указаний и команд руководителя;

Система оценки результатов

При оценке знаний и умений учитывается факт участия, стабильность посещения занятий и интереса к работе в объединении. Кроме того, оценивается динамика личных достижений и удовлетворенности детей и родителей на основе собеседований.
Результативность деятельности детей в объединении оценивается также методом личной диагностики и экспресс - опросом. Благодаря возможности и желанию непосредственного контакта с учениками,  на каждом занятии наблюдается состояние знаний детей и применяется, таким образом, метод личной диагностики результатов. Оценкой достигнутого уровня является участие детей в соревнованиях различных рангов. 
Оценка, оформление и анализ аттестации обучающихся

Итоги аттестации обучающихся в объединении фиксируются в журнале учебной группы в разделе «Творческие достижения обучающихся».

 Каждый педагог заполняет мониторинговые карты, которые сдает методисту ЦДТ не позже чем после трёх дней после проведения аттестации.

 Результаты аттестации анализируются администрацией Центра и доводятся до всех педагогических работников на педагогическом совете.

Формы итоговой аттестации: 
Собеседование

Соревнования

Сдача нормативов
Предполагаемый результат

- в результате работы военно-патриотического клуба «Факел» дети научатся безопасному и правильному обращению со стрелковым оружием;

- будут развиваться такие качества личности как аккуратность, внимательность, исполнительность, воля, патриотические чувства;

- сформируется коллектив для участия в районных соревнованиях по стрельбе, команда для участия в районном конкурсе «Зарница», «Орленок», двоеборье для учащихся-юношей приписного возраста, троеборье для учащихся клуба.
- работа в кружке позволит юношам подготовиться к службе в рядах Вооружённых сил РФ, в профессиональном самоопределении;
УЧЕБНО – ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

	№ п/п
	Название раздела
	Количество часов

	
	
	Теоретические 
	Практические
	Всего

	1.
	Пулевая стрельба
	9
	33
	42

	2.
	Назначение и устройство АК-74
	3
	6
	9

	3.
	Снаряжение магазина патронами (учебными)
	
	6
	6

	4.
	Участие в стрелковых соревнованиях
	
	9
	9

	5.
	Военно-прикладное двоеборье
	1
	5
	6

	6.
	Военно-прикладное троеборье
	2
	7
	9

	7.
	Военно-прикладная полоса препятствий
	1
	8
	9

	8.
	Итого
	16
	74
	90


1. Пулевая стрельба - 42 часа.
Стрельба из пневматического оружия по программе подготовки стрелков  разрядников.
Тема №1. Стрелковый спорт в России . История развития стрелкового спорта. 1,5 часа
Тема №2. Теоретические основы стрельбы. Сущность выстрела. Угол вылета и его влияние на результат стрельбы. 
Рассеивание пуль – 1,5 часа.
Тема №3. Устройство и взаимодействие частей и механизмов пневматической винтовки. Материальная часть оружия. Наименование, назначение, спортивно-технические  данные. Уход, сбережение - 3 часа.
Тема №4. Права и обязанности стрелка. Правила соревнований. Правила обращения с  оружием -  3 часа.
Тема №5. Подготовка винтовки к стрельбе и стрельба  из пневматической  винтовки - 3 часа.
Занятие №1. Тренировка в изготовке для стрельбы с руки, с опорой о стойку или стол. Прицеливание, наводка, спуск курка без патрона – 1,5 часа.
Занятие№2 Тренировка в однообразии  прицеливания из пневматической винтовки. Порядок выполнение команд при  производстве стрельб. Заряжение, прицеливание, наводка, спуск курка- 1,5 часа.
Тема №6. Техника стрельбы из пневматической винтовки - 30 часов.
Занятие№1. Изучение приемов и техники стрельбы с руки, с опорой на стол, стойку. Стрельба из пневматической винтовки на 5 метров - 3 выстрела но белому листу 10х10 см.. Задание: попасть тремя пулями - отлично, двумя пулями - хорошо, одной пулей удовлетворительно - 6 часов.
Замятие №2. Тренировка в установке прицела в прицеливании. Определение средней точки положения но трем и пяти пробоинам.
Стрельба из пневматической винтовки на 5 м. по белому листу 10X10 см. (первая серия З выстрела, вторая серия 5 выстрелов) Задание: попасть тремя пулями - отлично, двумя пулями - хорошо, одной пулей - удовлетворительно. Во второй серии - пятью-отлично, четырьмя - хорошо, тремя удовлетворительно – 6  часов.
Занятие №3. Тренировка в стрельбе из пневматической винтовки на 5 м. по спортивной мишени количество выстрелов 3 пробных, 5 зачетных (2 серии;  Заданно: выбить во  второй серии не менее -30 очков - 6 часов.
Занятие №4. Тренировка в технике стрельбы из пневматической винтовки и контроль с помощью учебных приборов (прицельного станка, указки, диафрагмы, показной мушки – 6 часов.)
Занятие №5. Тренировка в технике стрельбы из пневматической винтовки по нормативу  на значок "Юный стрелок". Выработка качеств, необходимых для участия в соревнованиях. Подготовка к соревнованиям - 6 часов.
                         2. Назначение и устройство АК-74  - 9 часов

Тема №1 Назначение и устройство автомата Калашникова -3 часа

Тема №2 Неполная разборка и сборка автомата Калашникова -6 часов

       3. Снаряжение магазина АК патронами 6 часов
Тема №1 Тренировка в снаряжении магазина патронами – 6 часов.
                   4.  Участие в стрелковых соревнованиях - 9 часов.
Задание №1. Сдача нормативов на значок - "Меткий  стрелок'' - 3 часа.
Задание  №2. Сдача нормативов, юношеских разрядов по пулевой стрельбе      3 часа.
Задание №3.  Результаты соревнований. Итоги обучения - 3 часа.
                  5. Военно-прикладное двоеборье - 6 часов
Военно-прикладное двоеборье включает в себя:

 Подтягивание на перекладине и  стрельбу из пневматической винтовки на 10 м, количество патронов – 10 шт. (2 серии по 5 штук). Время на стрельбу двух серий 5 минут.

Тема №1. Правила соревнований. Оборудование места и проведения соревнований. – 0,5 часа.

Тема №2. Техника безопасности при проведении соревнований. – 0,5 часа.

Тема №3. Проведение тренировок на полосе военно-прикладного двоеборья. – 2 часа.

Тема №4. Проведение соревнований. – 3 часа.

                 6. Военно-прикладное троеборье -9 часов
       Военно-прикладное  троеборье включает в себя:

           Подтягивание на перекладине, разборку и сборку АК, стрельбу из пневматической винтовки по мишени №8, расстояние 10 метров, количество выстрелов 3 пробных, 5 зачетных. 

         Тема №1 Правила соревнований. Оборудование места и проведения соревнований. – 1 час.

         Тема №2. Техника безопасности при проведении соревнований. – 1 час.

         Тема №3. Проведение тренировок на полосе военно-прикладного двоеборья. – 4 часа.

         Тема №4. Проведение соревнований. – 3 часа.

                  7. Военно-прикладная полоса препятствий — 9 часов.
Тема.№1.  Правила соревнований. Оборудование и оснащение полосы препятствий 0,5 часа. 
 Тема №2. Техника безопасности при проведении соревнований. Правила поведения при производстве стрельб. Правила обращения с оружием – 0,5 часа.     
Тема №3.  Проведение соревнований - 8 часов.
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